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KURS USG STAWÓW 
 

 
 

Tytuł projektu: Zapobieganie niepełnosprawności poprzez wczesne wykrywanie 
reumatoidalnego zapalenia stawów w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we Wrocławiu 

Oś priorytetowa: V Wsparcie obszaru dla zdrowia 

Działanie: 5.1 Programy profilaktyczne; 
Zadanie: 2. Edukacja w zakresie diagnostyki RZS. 

 
Miejsce kursu: 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny 

Klinika Reumatologii i Chorób Wewnętrznych V piętro - Biblioteka 
ul. Borowska 213, Budynek B, V piętro 

 
Grafik kursu: 

09:00 – 09:15 – rejestracja i powitalna kawa 

09:15 – 10:45 – Blok I 
10:45 – 11:00 – przerwa kawowa 

11:00 – 12:30 – BLOK II 
12:30 – 12:45 – przerwa kawowa 

12:45 – 14:15 – BLOK III 
14:15 – lunch 

 

Zakres tematyczny: 
USG narządu ruchu 

a) technika badania USG narządu ruchu, 
b) ocena ultrasonograficzna poszczególnych tkanek w obrębie narządu ruchu: mięśnie, ścięgna, 

więzadła, błona maziowa, chrząstka, kość, nerwy:  

- obrazy prawidłowe,  
- obraz podstawowych patologii,   

c) podstawy fizyczne obrazowania ultrasonograficznego, wprowadzenie do technik 
dopplerowskich, obrazowanie przepływu krwi, 

d) ograniczenia badań ultrasonograficznych, artefakty 
USG nadgarstka i ręki 

a) ultrasonograficzna anatomia prawidłowa stawów 

b) obrazy najczęstszych patologii 
c) zmiany zapalne 

USG stopy 
a) ultrasonograficzna anatomia prawidłowa  

b) obrazy najczęstszych patologii 

c) zmiany zapalne 
USG stawu kolanowego 

a) ultrasonograficzna anatomia prawidłowa stawu 
b) zmiany zapalne 

c) obrazy najczęstszych patologii 

 


